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加州傷殘保險(SDI)簡介 
T E M P O R A R Y  D I S A B I L I T Y  B E N E F I T S  

 
 

1. 何謂加州傷殘保險(SDI)福利？ 

目前加州傷殘保險（Satate Disability Insurance，以下簡稱 SDI）
，為因為生病或者受傷而失去工作能力的工人提供工資損失上的補償，SDI
提供的補償惠及身體或者精神上的臨時傷殘，只要一個工人因為身體或者
精神上有健康問題而不能工作，他就可以申請 SDI。 
 

2. 誰可以得到 SDI 的保障？ 

基本上所有加州員工都受到 SDI 的保障。只要你在基礎時段中賺取超
過三百塊錢，你就和資格領取 SDI。 

 

某類型的工人不受 SDI 的保障，包括非正式工人，每季度賺取少于一
千塊錢的家務工人，居家維持服務工人，競選運動雇員，獨立承包人士，
為他們學校工作的學生，等。 

 

3. 什麼是基礎時段 Base  Per iod？ 

基礎時段指的是從你申請 SDI 往前推十八個月前算起的一年之間。你
可以運用以下的運算表來計算你的基礎時段﹕ 

 

如果你申請 SDI 時是：  基本時段的第 12 個月最後一日是： 

一月，二月，三月   九月三十日 

四月，五月，六月   十二月三十一日 

七月，八月，九月   三月三十一日 

十月，十一月，十二月  六月三十日  
  

4. 我到底可以獲取多少 SDI 補償？ 

每星期的津貼從五十到八百四十塊錢不等，根據你的臨時傷殘時間，最
高可以獲得五十二個星期的補貼。 

 
5. 我是否可以同時領取失業金和 SDI？ 

不可以。    
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6. 在工作中受傷合乎資格領取 SDI 嗎？ 

不合乎資格。如果在工作中受傷的話，應該合資格獲取工傷保險的津
貼（見《工傷保險之臨時傷殘津貼》一文）。如果你的工傷保險津貼數目
少于 SDI 的數目，你可以申請 SDI 補償之間的差額。同時，如果工傷後雇
主對你的受傷是否工傷有異議，在爭議解決之前，你可以申請 SDI 過渡。   

 

7. SDI 是否保護那些自雇人士？ 

除非他們自願選擇加入 SDI，否則自雇人士不受 SDI 的保護，見加州
保險法 7 0 4 - 7 0 8 . 5。  
 

8. 無證工人或者那些在基礎時段間沒有合法工作身份的工人，是否
合資格獲取 SDI？ 

即使你是無證工人或者基礎時段內沒有合法工作身份，只要你的支票有被
扣除款項付款給 SDI，如果符合其他領取 SDI 的條件的話，你就應該合資格
領取 SDI 津貼。   
 

9 .  我可以獲取多長時間的 SDI 津貼？  
從你申請那天計算，最長可以獲取一年的 SDI 津貼。如果你的傷殘長

過一年，你可能夠資格申請社會安全傷殘津貼或者補貼安全收入
S u p p l e me n t a l  S e c u r i t y  I n c o me。你可以查詢當地的社會安全局獲得有關
資料。  
 

這份文件試圖為大家提供準確、簡明的有關就業方面的加州法律常識。不過，
由於法律以及法律程序時有變化以及解釋不同，勞工法律中心不能保證傳單的
內容是最新的，也不能為內容被運用的結果負責。讀者不應完全依賴傳單提供
的資料，你應該就個人的特殊情況，向律師或者有關機構查詢。  

 

如你遇上有關勞工法律的疑難問題，請致電法律援助會-勞工

法律中心的中文專線﹕(415) 593-0066 

法律援助會 - 勞工法律中心 2006 年  © 版權所有 
  

法律援助會-勞工法律中心是一個非牟利機構，專門免費為低收入的勞
工階層提供和工作就業有關的法律諮詢服務。本中心的二十四小時諮詢服務
電話專線是 415-864-8208。你也可以打電話給中心的中文專線 415-593-
0066 尋求幫助  
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